
Geinteresseerd?
Kijk op mijn website www.praktijksuperkracht.nl
Voel je vrij om te mailen: saskia@praktijksuperkracht.nl
Of bel: 06 50 25 74 73 Overdag ben ik volop aan het spelen, 
dus terugbellen doe ik tijdens de lunch of na het spelen.

Bezoekadres:
Praktijk Superkracht 
Koning Gustaafweg 2 
4301NP Zierikzee

Kracht zit in iedereen.
Samen vinden we de 
kracht die jij nodig hebt.

PRAKTIJK
SUPERKRACHT

ik vind je super!

Speltherapie en OKI-B
in Zierikzee

Dit is geen folder maar een 

vliegtuigje. Spelen maar!
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Vind je superkracht!

Heeft je kind weinig zelfvertrouwen, een negatief 
zelfbeeld, moeite met het uiten van gevoelens, 
last van nare ervaringen, moeite in de omgang met 
anderen, hechtingsproblemen, luistert je kind slecht, 
is het snel boos of juist bang of verdrietig, heeft 
het bijvoorbeeld nachtmerries, kan het niet goed 
samenspelen, is er faalangst of is er sprake van 
gedragsproblemen? 

Overweeg dan Speltherapie of OKI-B.

Speltherapie voor kinderen van 3 tot 12 jaar: 
Om de kracht in jezelf te vinden zodat je om kan 
gaan met wat moeilijk is voor jou.

OKI-B voor ouder en kind (3-10 jaar) samen:
Om als ouder en kind het positieve in elkaar weer te 
kunnen zien en beleven.


